
TRAIL PIE DEL HOMBRE 2018 

RUTA MEDIA 

La ruta trascurre por el mismo recorrido que la larga hasta el giro de 360 grados que                 

deberán realizar posterior al Rock Garden de 500 m. del km. 7,2, allí continuaran por la                

pista que transcurre prácticamente en paralelo a la que conduce desde la torreta vieja              

hasta el antiguo circuito de motocross, en el km. 8,6 saldremos de esta pista, enfrente               

de la que nos conduciría al cortafuegos del Barranco del Toro, continuaremos por esa              

pista dejando al lado derecho el antiguo circuito de motocross hasta el km. 9,5 donde               

nos desviaremos de a la derecha para bajar a coger la senda de la cocinilla por un                 

camino que acaba en senda; accederemos a la senda de la cocinilla en su tramo final,                

desde este punto km. 10,4 el resto de la ruta transcurrirá hasta la meta por el mismo                 

itinerario que la ruta larga, al llegar a meta se habrán completado los 14,8 km. totales                

de la ruta media. 


